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Het doel van de kanker.nl Appstore is om betrouwbare, kankerspecifieke en kankerrelevante online
applicaties voor zelfmanagement en zelfzorg beschikbaar te stellen aan alle Nederlandse (ex-
)kankerpatiénten en hun naasten, zonder tussenkomst van een zorgverlener. Door het verstrekken van
digitale starttegoeden zijn de applicaties op dit moment beschikbaar voor de gebruikers zonder enige
persoonlijke kosten. Door te kijken naar het effect op gezondheid gerelateerde kwaliteit van leven,
zorggebruik, bruikbaarheid en de toegankelijkheid van de kanker.nl Appstore willen we zicht op de
impact van het aanbod krijgen.

Op het congres Kanker en Leven zal Chris Fentener van Vlissingen aan tafel aansluiten om meer te
vertellen over de kanker.nl Appstore die twee jaar geleden is gelanceerd. Anne de Korte zal een
wetenschappelijke update geven van deze eerste twee jaar na lancering.

Gebruikersgegevens, het aantal en type aangekochte applicaties en het gebruikte tegoed worden
gemonitord. Bovendien worden gebruikers gevraagd om vrijwillig vragenlijsten in te vullen over
gezondheid gerelateerde kwaliteit van leven en gebruikerservaring. In samenwerking met het
Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM) worden gegevens over zorggebruik, zorgkosten en
ziektekenmerken verzameld met behulp van (micro)data van het Centraal Bureau voor de Statistiek
(CBS) en de Nederlandse Kankerregistratie (NKR) van de (ex-)kankerpatiénten die de aanvullende
vragenlijsten hebben ingevuld. De resultaten geven zicht op opties om de infrastructuur en duurzame
bekostiging van zelfmanagementapplicaties in de Nederlandse kankerzorg te verbeteren.



