
TIJD ONDERDEEL TOELICHTING

13:30-14.00 Inloop

14.00-14.15 Welkom | Introductie door middagvoorzitter Middagvoorzitterschap: ONF & ROS Friesland

14.15-15.00 Samen de beste ondersteuning dichtbij huis
Maak kennis met het eerstelijns OncologieZorgnetwerk Friesland. 

15.00 - 16.00 
Petra de Vries & Agnes Schilder | 
Workshop: Een frisse blik op Positieve Gezondheid
Van theorie naar praktische inzichten voor de oncologiezorg

Petra de Vries, oncologieverpleegkundige Care for
Cancer 
Agnes Schilder, docent en spreker over o.a. toegepaste, 
positieve psychologie, persoonlijk leiderschap en 
Positieve Gezondheid

16.00-16.15 Pauze

16.15 - 17.00 Sander de Hosson, longarts, expert en schrijver over palliatieve zorg | 
Het goede gesprek

17.00 - 17.30 Afsluiting & Ontmoeten Netwerkborrel

In verbinding

MIDDAGPROGRAMMA | Zorgprofessionals van 
regio oncologienetwerk Friesland



MIDDAGPROGRAMMA | Zorgprofessionals van regio oncologienetwerk Friesland

Ziekenhuis MCL, Henri Dunantweg 2, Leeuwarden
Zaal auditorium

inloop 13:30 uur start 14:00 uur eind 17:30 uur

Sprekers:
• Sander de Hosson, longarts, expert en schrijver over palliatieve zorg 
• Petra de Vries, oncologieverpleegkundige Care for Cancer 
• Agnes Schilder, docent en spreker over o.a. toegepaste, positieve psychologie, persoonlijk leiderschap en Positieve Gezondheid

Toelichting workshop Een frisse blik op Positieve Gezondheid
Wat betekent het in de praktijk om vanuit Positieve Gezondheid te werken. Kost dat veel tijd? Is het ingewikkeld? Wat doe je anders (of 
juist niet meer)? Welke kansen liggen er? En wanneer ben je tevreden? 
Naast veel enthousiasme over het concept stellen we ook kritische vragen: kan je Positieve Gezondheid wel meten, kan iedereen wel 
eigen regie voeren? Hoeveel invloed hebben we op onze eigen gezondheid? En hoe zorgen we ervoor dat het spinnenweb een middel
blijft en geen doel op zich wordt. Een inspirerende combinatie van theorie én praktische toepassing!

Per regio; In verbinding met het oncologieZorgnetwerk Friesland

Na afsluiting een netwerkborrel

In verbinding
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