
TIJD ONDERDEEL TOELICHTING

13:30-14.00 Inloop

14.00-14.10 Welkom Introductie door Rudie van den Berg | Proscoop

14.10-14.30 Claudia van Deudekom | Mijn kanker is een krokodil

14.30-15.20
Eva Smit & Karin van Wijk | Het leefstijlloket
Joyce Wilbers | Late effecten van kanker
Claudia van Deudekom | Reflectie

Zie volgende pagina voor toelichting van onderwerpen

15.20-15.45 Pauze en netwerken (schrijf een kaart aan jezelf)

15.45-16.55

• Eline Opdam | Onderzoek AYA
• Saskia Claassen | Vast Aanspreek Punt (VAP)
• Desiree Heerdink | Oriolus IPSO-Centrum 
• Lonneke Kruijen | Palliatieve zorgcoach
• Claudia van Deudekom | Reflectie

Zie volgende pagina voor toelichting van onderwerpen

16.55-17.00 Afsluiting

17.00-17.30 Netwerkborrel

Lijnloze Zorg

MIDDAGPROGRAMMA | Zorgprofessionals van Regio Oost-
Nederland: regio Onco Oost (Ede, Doetinchem, Arnhem, 
Nijmegen, 's Hertogenbosch, Uden, Boxmeer (Beugen))



MIDDAGPROGRAMMA | Zorgprofessionals van Regio Oost-Nederland: regio Onco Oost (Ede, 
Doetinchem, Arnhem, Nijmegen, 's Hertogenbosch, Uden, Boxmeer (Beugen))

Auditorium Ziekenhuis Rijnstate Arnhem
Wagnerlaan 55
6815 AD Arnhem

inloop 13:30 uur start 14:00 uur eind 17:30 uur

Per regio; Samen in gesprek

Na afsluiting een netwerkborrel

Lijnloze Zorg

Lijnloze zorg voor mensen die leven met en na kanker: Wij nemen u mee in de wereld van de patiënt, zijn naasten en zijn zorgverleners 
door de organisatielijnen heen. We presenteren een aantal mooie regionale initiatieven, zowel vanuit de oncologische-als palliatieve zorg. Van 
leefstijlloket tot persoonlijke begeleiding
Patiëntenperspectief: Claudia van Deudekom neemt ons mee in haar ervaringen als patiënt
Gezondheidsplein Rijnstate, Leefstijlloket: Het programma Preventie & Leefstijl richt zich op het verhogen van de ervaren gezondheid. 
Hierbij hanteren we 6 pijlers, bewegen, voeding, slaap, ontspanning, verbinding en zingeving. Tijdens de presentatie geven we jullie een 
inkijkje in het programma preventie & leefstijl en bijbehorende gezondheidsplein.
Vast Aanspreekpunt Nazorg (VAP) en Kanker bij Jongvolwassenen (adolescents and young adults, AYA’s): Hoe brengen we de tweede-
en eerstelijns zorg dichter bij elkaar? Een praktijkvoorbeeld gericht op het verbeteren van de oncologische zorg.
Zorgcoach Palliatieve Zorg: Als er op veel verschillende gebieden palliatieve zorg nodig is, bijvoorbeeld lichamelijk, psychisch en sociaal, kan 
er een palliatieve zorgcoach ingezet worden. Zo’n coach is een verpleegkundig specialist palliatieve zorg die werkt bij Rijnstate of bij een 
thuiszorgorganisatie. Hij of zij wordt voor de patiënt en naasten een vertrouwd gezicht, die samen met de patiënt alles in kaart brengt. 
Palliatieve zorgcoaches werken met z’n tweeën, waarvan één in het ziekenhuis en één in de thuissituatie.
Leven met en na kanker: IPSO-centrum Oriolus heeft zich de afgelopen 4 jaar ontwikkeld tot een centrum waar mensen en hun naasten met 
en na de diagnose kanker vanuit hun vragen en behoeftes ondersteund worden.
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